
II  PPRROOTTAAGGOONNIISSTTII  DDEELL  TTIIBBEETT  AA  IIEELLSSII  

  

SSuuaa  SSaannttiittàà  iill  XXIIVV  DDaallaaii  LLaammaa,,  TTeennzziinn  GGyyaattssoo,,  èè  nnaattoo  nneell  ’’3355  ddaa  ffaammiigglliiaa  ccoonnttaaddiinnaa  iinn  
uunn  ppiiccccoolloo  vviillllaaggggiioo  ddeell  TTiibbeett  nnoorrdd--oorriieennttaallee  eedd  èè  ssttaattoo  rriiccoonnoosscciiuuttoo  aallll’’eettàà  ddii  dduuee  
aannnnii  ccoommee  rreeiinnccaarrnnaazziioonnee  ddeell  ssuuoo  pprreeddeecceessssoorree..  II  DDaallaaii  LLaammaa  ssoonnoo  llee  mmaanniiffeessttaazziioonnii  
ddeell  BBuuddddaa  ddeellllaa  ccoommppaassssiioonnee,,  cchhee  aacccceettttòò  ssppoonnttaanneeaammeennttee  ddii  rriinnaasscceerree  ppeerr  sseerrvviirree  
ll’’uummaanniittàà..  DDaallaaii  LLaammaa  vvuuooll  ddiirree  ““OOcceeaannoo  ddii  SSaaggggeezzzzaa””..  TTeennzziinn  GGyyaattssoo,,  aallll’’eettàà  ddii  sseeddiiccii  
aannnnii,,  ccoonn  aannccoorraa  nnoovvee  aannnnii  ddii  iinntteennssaa  eedduuccaazziioonnee  rreelliiggiioossaa  ddaavvaannttii  aa  sséé,,  aavvrreebbbbee  
ddoovvuuttoo  aassssuummeerree  ii  ppiieennii  ppootteerrii  aanncchhee  ppoolliittiiccii,,  qquuaannddoo  llaa  CCiinnaa  nneell  11995500  iinnvvaassee  iill  TTiibbeett..  
NNeell  mmaarrzzoo  ddeell  ’’5599,,  dduurraannttee  llaa  rriivvoollttaa  nnaazziioonnaallee  ddeell  ppooppoolloo  ttiibbeettaannoo  ccoonnttrroo  
ll’’ooccccuuppaazziioonnee  mmiilliittaarree,,  ssii  rreeccòò  aa  DDhhaarraammssllaallaa,,  iinn  IInnddiiaa,,  ffuuttuurraa  sseeddee  ddeell  GGoovveerrnnoo  
ttiibbeettaannoo  iinn  eessiilliioo..  IInn  ssvvaarriiaattee  ooccccaassiioonnii,,  hhaa  tteennttaattoo  ddii  iinnttaavvoollaarree  uunn  ddiiaallooggoo  ccoonn  ii  
cciinneessii  cchhee  nnoonn  hhaannnnoo  mmaaii  aappeerrttoo  uunn  nneeggoozziiaattoo;;  hhaa  aanncchhee  ccoonnttiinnuuaattoo  aa  vviiaaggggiiaarree  iinn  
ttuuttttoo  iill  mmoonnddoo  ppaarrllaannddoo,,  ccoonn  eellooqquueennttee  eeffffiiccaacciiaa,,  aa  ffaavvoorree  ddii  uunnaa  ccoommpprreennssiioonnee  
eeccuummeenniiccaa  ddii  ggeennttiilleezzzzaa  ee,,  ssoopprraattttuuttttoo,,  ddii  ppaaccee  nneell  mmoonnddoo,,  mmoottiivvoo  qquueesstt’’uullttiimmoo  cchhee  
ggllii  èè  vvaallssoo  ll’’aasssseeggnnaazziioonnee  ddeell  PPrreemmiioo  NNoobbeell  ppeerr  llaa  PPaaccee..  

TTsseetteenn    SSaammdduupp  CChhhhooeekkyyaappaa,,  ll’’aauuttoorreevvoollee  rraapppprreesseennttaannttee  ttiibbeettaannoo  pprreessssoo  ll’’UUnniioonnee  
EEuurrooppeeaa  --    iinnccoonnttrraattoo  aa  RRoommaa  ddaall  DDiirreettttoorree  aarrttiissttiiccoo  ddeellllaa  mmaanniiffeessttaazziioonnee  PPiieerrlluuiiggii  
GGiioorrggiioo  eedd  iinnvviittaattoo  uuffffiicciiaallmmeennttee  ddaallll’’AAsssseessssoorree  MMaarriinneellllii,,  ddaall  SSiinnddaaccoo  FFeerroocciinnoo  ee    ddaall  
iill  PPrreessiiddeennttee  ddeell  CCoommiittaattoo  SSaanntt’’AAnnnnaa  PPaassssaarreellllii  --  ggiiuunnggeerràà    ddaa  GGiinneevvrraa  aa  JJeellssii  ppeerr  
rriittiirraarree  iill  2277  lluugglliioo  iill  pprreessttiiggiioossoo  PPrreemmiioo  IInntteerrnnaazziioonnaallee  ““LLaa  TTrraagglliiaa””,,  ddaa  ccoonnsseeggnnaarree  
ssuucccceessssiivvaammeennttee  aa  SSuuaa  SSaannttiittàà  iill  DDaallaaii  LLaammaa,,  iimmppoossssiibbiilliittoo  aall  mmoommeennttoo  aa  vveenniirree  ppeerr  
iimmmmaaggiinnaabbiillii  pprroobblleemmii  ddii  ssiiccuurreezzzzaa..  NNaattoo  nneell  ffeebbbbrraaiioo  11996655  iinn  uunn  ccaammppoo  ddii  rriiffuuggiiaattii  
nneell  NNeeppaall  vviicciinnoo  aall  ccaammppoo  bbaassee  ddeell  mmoonnttee  EEvveerreesstt,,  ccoonn  ii  ggeenniittoorrii  iinn  ffuuggaa  ddaall  TTiibbeett  iinn  
IInnddiiaa,,  sseegguuìì  iill  DDaallaaii  LLaammaa  iinn  eessiilliioo..  LLaauurreeaattoo    aallll’’UUnniivveerrssiittàà  ““CCoolluummbbiiaa””  iinn  ggiioorrnnaalliissmmoo,,  
ddaall  11998855  hhaa  llaavvoorraattoo  ppeerr  iill  XXIIVV  DDaallaaii  LLaammaa,,  pprriimmaa  iinn  IInnddiiaa,,  ppooii  aa  LLoonnddrraa    ee,,    
aattttuuaallmmeennttee,,  aa  GGiinneevvrraa,,  ddoovvee  ddaall  22000088  èè  ddiivveennttaattoo  iill  bbrraacccciioo  ddeessttrroo  ddii  SSuuaa  SSaannttiittàà  
TTeennzziinn  GGyyaattssoo..    

SStteeffaannoo  DDaallllaarrii,,  èè  nnaattoo  aa  ppoocchhii  cchhiilloommeettrrii  ddaa  RReeggggiioo  EEmmiilliiaa,,  ddoovvee  vviivvee  ee  llaavvoorraa  ccoommee  
ddeennttiissttaa..  IIll  ssuuoo  pprriimmoo  iinnccoonnttrroo  ccoonn  iill  mmoonnddoo  ttiibbeettaannoo,,  aavvvveennuuttoo  nneellll’’8822,,  ggllii  hhaa  ddaattoo  
ll’’ooppppoorrttuunniittàà  ddii  eessaammiinnaarree  llaa  ssaalluuttee  ddeennttaallee  ddeeii  mmoonnaaccii  bbuuddddiissttii  ddeell  LLaaddaakkhh..  
FFoollggoorraattoo  ddaallllaa  bbeelllleezzzzaa  ee  ddaallllaa  pprrooffoonnddiittàà    ddeellllaa  ccuullttuurraa  ddii  qquueellllaa  ggeennttee,,  hhaa  
pprroosseegguuiittoo  qquueessttoo  rraappppoorrttoo,,  cchhee  aammaa  ddeeffiinniirree  ““iinnnnaammoorraammeennttoo  ssppiirriittuuaallee””,,  ccoonn  uunnaa  
sseerriiee  ddii  vviiaaggggii  hhiimmaallaayyaannii  ee  ccoonn  pprrooggeettttii  uummaanniittaarrii::  ffrraa  ttuuttttii  iill  pprrooggrraammmmaa  ““  AAiiuuttiiaammoo  



ii  TTiibbeettaannii  aa  SSoorrrriiddeerree””,,  cchhee  hhaa  ppoorrttaattoo  aallllaa  ccrreeaazziioonnee  ddii  uunnaa  ““DDeennttaall  CClliinniicc””  aa  
DDhhaarraammssaallaa,,  iinn  IInnddiiaa,,  sseeddee  iinn  eessiilliioo  ddeell  GGoovveerrnnoo  ttiibbeettaannoo..  AAmmiiccoo  ppeerrssoonnaallee  ddeell  DDaallaaii  
LLaammaa,,  hhaa  ccrreeaattoo  nneell  11999900,,  aa  VVoottiiggoo  ddii  CCaannoossssaa  ((RREE))  llaa  ““CCaassaa  ddeell  TTiibbeett””,,  vviissiittaattaa  ddaall  
XXIIVV  DDaallaaii  LLaammaa  nneell  ’’9999  ee  aaffffiilliiaattaa  ccoonn  llee  aallttrree  ““CCaassee””  nneell  mmoonnddoo  ((NNuuoovvaa  DDeellhhii,,  NNeeww  
YYoorrkk  ffoonnddaattaa  ddaallll’’aattttoorree  RRiicchhaarrdd  GGeerree,,  CCiittttàà  ddeell  MMeessssiiccoo,,  PPaarriiggii……))  

II  MMoonnaaccii  ddeell  MMoonnaasstteerroo  TTiibbeettaannoo  ddeellllaa  GGaaddeenn  JJaannggttssee  FFeeddeerraattiioonn  EEuurrooppee  ((ssoorrttoo  ddii  
rreecceennttee  nneell  LLaazziioo  aa  CCiisstteerrnnaa  ddii  LLaattiinnaa  ppeerr  vvoolloonnttàà  ddeell  ssuuoo  oommoonniimmoo  iinn  IInnddiiaa)),,  
pprreennddeerraannnnoo  ppaarrttee  aallllaa  ffeessttiivviittàà  ddii  SS..  AAnnnnaa  ee  aallllaa  sseerraattaa  ddeell  PPrreemmiioo  IInntteerrnnaazziioonnaallee  
““LLaa  TTrraagglliiaa””  ccoonn  uunn  pprrooggrraammmmaa  mmoollttoo  ffiittttoo  ee  aaffffaasscciinnaannttee..  GGiiàà  ddaall  2266  lluugglliioo,,  
ppaarrtteecciippeerraannnnoo  aall  ccoorrtteeoo  ddii  ccaarrrrii  iinn  ggrraannoo,,  cchhee  ssii  ssnnooddeerràà  lluunnggoo  iill  ccoorrssoo  pprriinncciippaallee  ddii  
JJeellssii,,  ccoonn  aallccuunnee  lloorroo  ddaannzzee..  PPooii  aa  PPiiaazzzzaa  UUmmbbeerrttoo  II,,  nn°°  2200,,  ((llooccaallee  ddoovvee  ssaarràà  aalllleessttiittaa  
uunnaa  mmoossttrraa  ssuull  TTiibbeett  aadd  ooppeerraa  ddeellllaa  ““CCaassaa  ddeell  TTiibbeett””  ee  ddeell  ffoottooggrraaffoo  LLuuiiggii  FFiieennii))  
iinniizziieerraannnnoo  llaa  sseedduucceennttee  aarrttee  ddeellllaa  ccrreeaazziioonnee  ddii  uunn  ““MMaannddaallaa””  iinn  ssaabbbbiiaa  ccoolloorraattaa,,  
rriittuuaallee  ddii  cceerriimmoonniiaa  ppaazziieennttee  ddii  ttrraaddiizziioonnee  bbuuddddiissttaa,,  ddeeddiiccaattaa  aallllaa  ppaaccee  ee  
aallll’’eeqquuiilliibbrriioo  ffiissiiccoo  ssiiaa  ddeeggllii  iinnddiivviidduuii  cchhee  ddeell  mmoonnddoo..  DDooppoo  uunn  mmoommeennttoo  ddii  
rraaccccoogglliimmeennttoo  pprreessssoo  ll’’AAllbbeerroo  ddeellllaa  PPaaccee  iinn  ppiiaazzzzaa,,  llaa  sseerraa  ddeell  2277  ee  aa  ccoorroonnaammeennttoo  
ddeellllaa  mmaanniiffeessttaazziioonnee  ddeell  PPrreemmiioo,,  ggllii  sstteessssii  mmoonnaaccii  GGhheessccee  AAnnttuu,,  LLaammaa  SSoonnaamm  
CChhooddaakk,,  LLaammaa  JJaammppaa  LLoobbssaanngg,,  LLaammaa  UUrrggeenn  ssii  eessiibbiirraannnnoo  iinn  uunnoo  ssppeettttaaccoolloo  ddii  ddaannzzaa,,  
ccaannttoo  ee  mmuussiiccaa,,  aa  ccuurraa  ddii  AAnnggeelloo  RRiicccciiaarrddii..  AAll  tteerrmmiinnee,,  ddiissttrruuggggeerraannnnoo  iill  pprreezziioossoo  
mmoossaaiiccoo  iinn  ggrraannii  mmuullttiiccoolloorrii  cchhee  ddii  nnoorrmmaa,,  èè  ddiissppeerrssoo  nneellll’’aaccqquuaa  ddii  uunn  ffiiuummee  qquuaallee  
iinnsseeggnnaammeennttoo  ssuullllaa  vvaaccuuiittàà  ddeellllaa  vviittaa  ee  iill  nnoonn  aattttaaccccaammeennttoo  aallllee  ccoossee..    

DDeeffiinniirree  iinnvveeccee  iill  ffoottooggrraaffoo  LLuuiiggii  FFiieennii,,  cchhee  eessppoorrrràà  aallccuunnee  ssuuee  ooppeerree  ssuull  TTiibbeett,,  èè  
sseemmpplliiccee;;  bbaassttaa  uunnaa  ppaarroollaa::  ccoolloorree..  EE’’  nneell  ccoolloorree  cchhee  hhaa  oorriiggiinnee  ee  tteerrmmiinnaa  llaa  ssuuaa  
pprrooffeessssiioonnee..  NNaattoo  aa  VVeelllleettrrii  nneell  ‘‘7733,,  ffiinn  ddaa  bbaammbbiinnoo  mmoossttrròò  uunnaa  aattttiittuuddiinnee  aall  ddiisseeggnnoo  
eedd  aallllaa  ppiittttuurraa;;  llaa  ssuuaa  ggrraannddee  aatttteennzziioonnee  aall  ppaarrttiiccoollaarree,,  uunniittaa  aadd  uunnaa  sseennssiibbiilliittàà  
aarrttiissttiiccaa  cchhee  vviiaa  vviiaa  aannddaavvaa  ddeelliinneeaannddoossii,,    hhaannnnoo  sseemmiinnaattoo  nneellllaa  ssuuaa  aanniimmaa  uunn  
ddeessiiddeerriioo  cchhee  ll’’hhaa  ppoorrttaattoo  aa  mmaattuurraarree  ddeellllee  sscceellttee  ddiiffffiicciillii  ee  ccoorraaggggiioossee..  NNeell  ‘‘9966,,  iinniizziiaa  
aa  RRoommaa  llaa  ssccuuoollaa  ddii  rreessttaauurroo..  IInn  uunn  vviiaaggggiioo  iinn  NNeeppaall,,  ll’’AAmmeerriiccaann  HHiimmaallaayyaann  
FFoouunnddaattiioonn  ggllii  ddiieeddee  ll’’iinnccaarriiccoo  ddii  sseegguuiirree  uunn  pprrooggeettttoo  ddii  rreessttaauurroo..  NNeeppaall,,  BBuutthhaann,,  
CCiinnaa::  ppiittttuurree,,  ssttaattuuee  ddoorraattee  ddeeii  BBuuddddhhaa,,  ooggggeettttii  sspplleennddiiddii  dd’’aarrggeennttoo  aannttiiccoo,,  
ccaappoollaavvoorrii  dd’’aarrttee  oorriieennttaallee  ddoovvee  llaa  mmaannoo  ddiissccrreettaa  ee  llaa  ssaappiieennttee  sseennssiibbiilliittàà  aarrttiissttiiccaa  
llaasscciiaannoo  iinnaalltteerraattaa  llaa  vvoolloonnttàà  ccrreeaattrriiccee  ddeeggllii  aannttiicchhii  mmaaeessttrrii  ddeell  ppaassssaattoo  rreemmoottoo..  IIll  
ffaasscciinnoo  ddeell  ssiilleennzziioo  hhiimmaallaayyaannoo  lloo  ppoorrttaa  aa  ttrroovvaarree  nnuuoovvii  mmeezzzzii  ppeerr  ““rraaccccoonnttaarree””  llee  
ssuuee  eessppeerriieennzzee..  LLaa  ffoottooggrraaffiiaa  eedd  iill  ddiisseeggnnoo  ffaattttoo  aa  mmaattiittaa  rriieessccoonnoo  aadd  eesspprriimmeerree  cciiòò  
cchhee  ii  ssuuooii  sseennssii  ppeerrcceeppiissccoonnoo  ddaa  qquueessttaa  ssuuaa  eessppeerriieennzzaa  uunniiccaa..  NNeell  ssuuoo  bblloogg  ssccrriivveevvaa::  



““……ooggnnuunnoo  ddii  nnooii  hhaa  uunn  ddeessiiddeerriioo  nneellllaa  vviittaa..  IIll  mmiioo  èè  qquueelllloo  ddii  ffaarrvvii  vveeddeerree  iill  mmoonnddoo  
ccoonn  ii  mmiieeii  oocccchhii  ee  llee  mmiiee  mmaannii……””  ÈÈ  llaa  rriicceerrccaa  ddeell  mmooddoo  nnuuoovvoo  ddii  ccoommuunniiccaarree  cchhee  
ppoorrttaa  LLuuiiggii  FFiieennii  aa  ffiissssaarree  nneelllloo  ssccaattttoo  rreeppeennttiinnoo  ddeellllaa  ffoottooggrraaffiiaa  qquueellll’’aattttiimmoo  
ffuuggggeennttee  cchhee  vvaa  ccoollttoo!!  

  

  


