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LORO SEDI

Come noto, l'art. 1 della legge n. 147 del 27.12. 2013 dispone, al comma 426, |'aggiornamento
annuale del Prontuario Ospedale Territorio (P.H.T.), a cura dall'A.l.LF.A., secondo specifici criteri -
diagnostica differenziale, criticita terapeutica e controllo periodico da parte della struttura specialistica -
con l'obiettivo di determinare le condizioni per I'appropriatezza diagnostico-assistenziale, la verifica della
compliance del paziente, il monitoraggio del profilo beneficio/rischio e la sorveglianza epidemiologica dei
nuovi farmaci.

Il PHT rappresenta la lista dei medicinali per i quali sussistono le condizioni di impiego clinico e di
setting assistenziale, compatibili con la distribuzione diretta, ma la cui adozione, per entita e modalita dei
farmaci elencati, dipende dall'assetto normativo, dalle scelte organizzative e dalle strategie assistenziali
definite e assunte da ciascuna Regione.

Tanto premesso, si rammenta che |'assetto regolamentare della Regione Molise sostanzialmente
prevede - ai sensi della normativa nazionale e per effetto di scelte organizzative demandate alle regioni -
tre ambiti terapeutici, diversi per quanto attiene al setting assistenziale e, di conseguenza, alle modalita
distributive:

1) Area H ovvero della terapia intensiva ospedaliera, il cui strumento & il P.T.O.R. (Prontuario Terapeutico
Ospedaliero Regionale - cfr. Determinazione del Direttore Generale per la Salute n. 303/2013 concernente
I’aggiornamento del Prontuario “dicembre 2013” - ): i farmaci sono distribuiti dalla farmacia ospedaliera ai
pazienti ospedalizzati o in ospedalizzazione domiciliare;

2) Area H -T ovvero della presa in carico e della continuita terapeutica, il cui strumento & il P.H.-T.
(Prontuario Ospedale Territorio detto anche della Distribuzione Diretta - cfr. Deliberazione della Giunta
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Regionale n. 124/2003 concernente l'introduzione del regime della distribuzione, in nome e per conto del
S.S.N.,da parte delle farmacie pubbliche e private operanti sul territorio regionale);

3) Area T, ovvero della cronicita, o anche di terapie a breve termine, per le situazioni cliniche che non

richiedono la ospedalizzazione, il cui strumento e il P.F.N. (Prontuario Farmaceutico Nazionale), con
prescrizione da parte dei MMG e PLS e distribuzione da parte delle farmacie pubbliche e private.

Con riferimento, nello specifico, all’ ambito terapeutico di cui all’ Area H-T, si richiama I'attenzione
sugli aspetti regolamentari definiti con decreto commissariale della regione Molise n. 3 del 25 novembre
2009 ove e previsto, nell’lambito degli interventi per il contenimento della spesa farmaceutica territoriale,
che <<i farmaci in D.P.C. di cui al prontuario ospedale territorio (P.H.T.), ed extra P.H.T., dovranno essere
inseriti, a cura dell’ASReM, in apposito elenco, approvato a seguito di gara e portato a conoscenza dei
medici prescrittori con puntualita e tempestivita>> e che <<i medici predetti sono tenuti a prescrivere
esclusivamente le specialita medicinali e/o i generici dell’elenco; la prescrizione di farmaci non presenti in
elenco e subordinata ad una procedura di autorizzazione aziendale, su richiesta motivata del clinico
prescrittore.>>

Tenuto conto delle disposizioni innanzi richiamate e in riscontro alle richieste - riferite per le vie
brevi dal Direttore dell’U.O0.C. di Farmaceutica Territoriale ASReM - degli specialisti ASReM a seguito
dell’introduzione in commercio dei nuovi farmaci con classificazione P.H.T., si forniscono le seguenti linee di
indirizzo ai fini della governance del processo di prescrizione/erogazione dei farmaci de quibus:

- inserimento di default nel Prontuario Terapeutico Ospedaliero Regionale (P.T.O.R.), al fine di
garantirne I’ immediata disponibilita;

- introduzione del regime di erogazione diretta , al fine di contemperare le esigenze di carattere
assistenziale con quelle di natura economica;

- monitoraggio dei consumi e della spesa con invio - a cadenza trimestrale - a questa Direzione del
corrispondente rapporto statistico.

La Direzione aziendale avra cura di individuare modalita e procedure organizzative idonee a
garantire la qualita nell’erogazione delle prestazioni farmaceutiche in argomento, in quanto livelli essenziali
di assistenza sanitaria.

Distinti saluti
Il Direttore del Servizio Il Direttore Generale per la Salute
Dott.ssa Antonella Lavalle dott. Antonio Lastoria
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